
Notes:

The scarf is meant to be worn looped around the neck twice. Longer or shorter is up to you, but will 
give different results. 

This long and cozy cowl scarf was made by knitting two halves and seaming them together. 
My reasons for doing this were purely personal- I didn’t feel like buying a long needle, and I liked 
being able to carry it around in my purse for knitting-on-the-go (which wouldn’t have been possible 
once it got too big).

Materials:

Du behöver ca 600 meter garn av 
DK-tjocklek och stickor 6 mm. 

Vill du sticka runt använd en rund-
sticka som är minst 100 cm lång, 
gärna längre. 

Se den engelska versionen för tips om 
garn, masktäthet m.m.

Abbreviations:

k : knit
p : purl
yo : yarn over
sl :  slip one

Height: 38”x14”

Gauge: 14 stitches, 23 rows will be 
equal to 4” in pattern stitch.

Swedish translation by the truly 
awesome Inger Lundin.
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Instructions:

För att sticka runt:
Lägg upp 252 maskor (eller annat antal delbart med 7). Se upp så 
att du inte vrider maskorna när du börjar med första varvet!
 
Varv 1: *1 rät, 1 avig, 3 räta, 2 aviga*. Repetera * - * varvet ut.
 
Varv 2: *1 rät, 1 avig, 1 rät, omslag, 1 rät, lyft 1 maska, 2 aviga, lyft 
sedan den lyfta maskan över de två aviga*. Repetera * - * varvet ut.
 
Varv 3: *1 rät, 1 avig, 3 räta, 2 aviga*. Repetera * - * varvet ut.
 
Varv 4: *1 rät, 1 avig, lyft 1 maska, 2 räta, lyft sedan den lyfta 
maskan över de två räta, 1 avig, omslag, 1 avig*. Repetera * - * 
varvet ut.
 
För att sticka i två delar som sedan sys ihop:
Lägg upp 128 maskor (eller annat antal delbart med 7, plus 2 extra 
maskor.)
 
Varv 1: *1 rät, 1 avig, 3 räta, 2 aviga*. Repetera * - * tills två 
maskor återstår; sticka 1 rät, 1 avig.
 
Varv 2: *1 rät, 1 avig, 1 rät, omslag, 1 rät, lyft 1 maska, 2 aviga, lyft 
sedan den lyfta maskan över de två aviga*. Repetera * - * tills två 
maskor återstår; sticka 1 rät, 1 avig.
 
Varv 3: *1 rät, 1 avig, 2 räta, 3 aviga*. Repetera * - * tills två 
maskor återstår; sticka 1 rät, 1 avig.
 
Varv 4: *1 rät, 1 avig, lyft 1 maska, 2 räta, lyft sedan den lyfta 
maskan över de två räta, 1 avig, omslag, 1 avig*. Repetera * - * tills 
två maskor återstår; sticka 1 rät, 1 avig.
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